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POLSKA MA BARDZO MAŁE 
ZASOBY WODNE WYNOSZĄCE 
NIESPEŁNA 1600 M3/ROK
NA JEDNEGO MIESZKAŃCA

ZASOBY WODNE POLSKI 
SĄ 3-4 RAZY MNIEJSZE NIŻ 
ŚREDNIA DLA EUROPY RÓWNA 
4000 – 5000 M3/ROK
NA JEDNEGO MIESZKAŃCA

ZASOBY WODNE POLSKI SĄ 
PORÓWNYWALNE Z TAKIMI 
KRAJAMI JAK: 
DANIA,  CZECHY, BELGIA 
I NIEMCY 
ALE RÓWNIEŻ: ETIOPIA, 
PAKISTAN, RPA I SYRIA 



POLSKA JEST WEDŁUG 
KRYTERIÓW WHO 
KRAJEM ZAGROŻONYM 
NIEDOBOREM WODY 
(WATER STRESS COUNTRY)

~ 1600 m3/rok/osobę

OBSZARY DEFICYTOWE 
W POLSCE:

 KARPATY,
 Sudety, 
 Region Świętokrzyski
 Górny Śląsk
 Kujawy

ZASOBY WODY NA ZIEMI



porowe szczelinowe

szczelinowo - porowe krasowe
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ZASOBY WODY NA ZIEMI

SKAŁY 
ZBIORNIKOWE
mające możliwość 
magazynowania 
wody  

WSPÓŁCZYNNIK 
POROWATOŚCI
parametr wyrażający 
względną objętość 
wolnych przestrzeni 
(porów, szczelin 
i pustek krasowych) 
w skałach



ZASOBY WODY w KARPATACH

SKAŁY FLISZOWE

kompleks naprzemianległych warstw 
łupków ilastych (dominujących skał 
nieprzepuszczalnych) oraz warstw 
piaskowców (mała miąższość skał 
przepuszczalnych)

ŁUPKI ILASTE

PIASKOWCE
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ZASOBY WODY w KARPATACH
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USŁUGI EKOSYSTEMOWE – funkcje naturalnych ekosystemów, związane 
z podtrzymywaniem i dopełnianiem ludzkich procesów życiowych (np. korzyści 
estetyczne i kulturowe), utrzymywanie bioróżnorodności oraz produkcja dóbr 
ekosystemowych, takich jak m.in. żywność, WODA, drewno, biopaliwa, 
substancje dla wielu różnych gałęzi przemysłu (w tym farmaceutycznego)

ZASOBY WODY w LASACH



wg NatureScot - Scotland’s Nature Agency
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Usługi ekosystemowe to 
wszelkie korzyści jakie 
naturalne ekosystemy, 
zapewniają społeczeństwu. 
W przypadku lasów 
wykraczają one daleko poza 
najczęściej wymieniane: 
dostarczanie drewna, 
grzybów i runa leśnego oraz 
tworzenie przestrzeni dla 
turystyki i rekreacji.
W związku ze zmianami 
klimatycznymi dużego 
znaczenia nabierają: 
zapewnianie wody pitnej, 
ochrona przed powodzią, 
erozją i osuwiskami. 

USŁUGI
EKOSYSTEMOWE 

w LASACH



DUŻE ZNACZENIE LASÓW DLA 
GOSPODARKI WODNEJ

ZASOBY WODY w LASACH



LASY WODOCHRONNE
(ekologia lasu, podstawowe pojęcia z zakresu 
ekologii),
lasy, których główną funkcją jest ochrona 
stosunków wodnych na danym terenie, ochrona 
brzegów rzek przed obsuwaniem się 
i obrywaniem, ochrona przeciwpowodziowa, 
zatrzymywanie zanieczyszczeń dopływających 
z terenów przylegających do zbiorników wodnych 
i cieków; rosną wzdłuż rzek, potoków, wokół 
źródeł, jezior itp.

według: Lasy Państwowe – Encyklopedia Leśna, 
dostęp:  https://www.encyklopedialesna.pl/haslo/lasy-
wodochronne/
źródło (autor): Łabno G. (2006): Ekologia. Słownik 
encyklopedyczny. Wydawnictwo Europa, Wrocław.

ZBYT WĄSKIE I NIEZGODNE Z W/W DEFINICJĄ 
PODEJŚCIE DO LASÓW WODOCHRONNYCH 
W PRAKTYCE PGL Lasy Państwowe

LASY WODOCHRONNE



LASY WODOCHRONNE:
1) Formowanie i regulacja 

zasobów wód;
2) Poprawa jakości wód 

(obniżenie kosztów 
uzdatniania)

3) Retencja wód (formowanie 
ekosystemów wodolubnych 
i zależnych od wód, ochrona 
przed powodzią),

4) Ochrona naturalnych 
stosunków wodnych (cieków, 
zbiorników wodnych, źródeł 
i terenów podmokłych)

5) Ochrona przed erozją oraz 
zagrożeniami osuwiskowymi,

6) Zwiększenie bioróżnorodności 
(zapewnienie wody dla 
zwierząt, drogi migracyjne)

LASY istotne z punktu widzenia ochrony i formowania 
zasobów wodnych powinny zostać zakwalifikowane 
do najcenniejszych obszarów leśnych wymagających 
wyłączenia lub istotnego ograniczenia gospodarki 
leśnej. 

LASY WODOCHRONNE



LASY WODONOŚNE

LASY WODONOŚNE 
lasy, których główną funkcją jest tworzenie 
korzystnych warunków dla formowania się 
zasobów wodnych, w tym w szczególności 
zasobów wód pitnych o bardzo dobrej 
i dobrej jakości

FORESTS. WATER. LIFE



LASY WODONOŚNE

ZLEWNIE POKRYTE OBSZARAMI 
LEŚNYMI DOSTARCZAJĄ OKOŁO 
75% DOSTĘPNEJ NA ŚWIECIE 
WODY SŁODKIEJ. 

ZLEWNIE LEŚNE STANOWIĄ 
GŁÓWNE ŹRÓDŁO ZAOPATRZENIA 
W WODĘ DLA 90% SPOŚRÓD 
100 NAJWIĘKSZYCH MIAST NA 
ŚWIECIE. 

POMIMO OGROMNYCH KORZYŚCI 
EKONIMICZNYCH W DALSZYM 
CIĄGU 75% LASÓW NIE JEST 
ZARZĄDZANYCH W CELU 
OCHRONY WODY.

ZLEWNIE LEŚNE W SKALI 
GLOBALNEJ STRACIŁY JUŻ 
OKOŁO 40% POKRYWY DRZEW. 



NIEKORZYSTNE TENDENCJE 

Urzędnicy twierdzą, że rozwiązaniem 
problemu może być deszcz lub 
sięgnięcie po wody podziemne, 
których tam nie ma. 



NIEKORZYSTNE TENDENCJE 

Urzędnicy twierdzą, 
że rozwiązaniem problemu 
będzie deszcz.



Zadania wodochronne najlepiej spełniają drzewostany mieszane starszych klas 
wieku, na glebach o dobrze rozwiniętym profilu glebowym z bogatą warstwą 
próchnicy, jedno- i dwupiętrowe, z dobrze rozwiniętą warstwa krzewów i roślin 
zielnych oraz drzewostany wielopiętrowe. (źródło: Zasady hodowli lasu 
obowiązujące w PGL LP. 2003).  

W lasach wodochronnych należy stosować wyłączenia z gospodarki leśnej lub 
bardzo istotne ograniczenia.

Rygory wodochronne w lasach powinny być najwyższe w całych zlewniach ujęć 
wód powierzchniowych oraz w kluczowych fragmentach obszarów spływu wód 
do ujęć wód podziemnych (w tym w szczególności ujęć ze źródeł).

Rygory wodochronne powinny być najwyższe w lasach łęgowych, na torfach 
i na siedliskach bagiennych, a także w strefach buforowych po 100 m wzdłuż 
linii brzegowej cieków i zbiorników wodnych oraz w strefach wododziałowych.

W lasach wodochronnych powinny być obowiązkowo wymagane: analiza 
hydrologiczna i hydrogeologiczna, ocena bilansu wodnego oraz 
reprezentatywny monitoring stanu środowiska wodnego.

LASY WODOCHRONNE –
PROPONOWANE ZASADY OCHRONY



LASY WODOCHRONNE –
PROPONOWANE ZASADY 
OCHRONY



LASY WODOCHRONNE –
PROPONOWANE ZASADY 
OCHRONY
Opublikowane dane wskazują, że ładunek 
wymywanych azotanów zazwyczaj układa 
się w następującej kolejności: LASY < 
koszone użytki zielone < pastwiska < 
uprawy rolne < orka pastwisk < uprawy 
ogrodnicze i warzywne (Cameron i in., 
2013; Di i Cameron, 2002). 
Straty związane z wypłukiwaniem 
azotanów są zazwyczaj najniższe 
w systemach leśnych, ponieważ nie stosuje 
się w nich nawozów azotowych lub stosuje 
się je w niewielkich ilościach, a azot jest 
efektywnie zatrzymany przez ekosystemy 
leśne (Di i Cameron, 2002). 
Wyrąb i wypalanie lasów może jednak 
uwalniać duże ilości N, który może być 
wymywany lub zmywany ze zboczy 
w wyniku erozji gleby (Cameron, 2002). 
przez erozję gleby (Cameron i in., 2013).



Lasy utrzymują wodę w czystości. Badania próbek wód ze strumieni 
wykazały, że poziom azotu wzrósł, gdy pokrycie lasów spadło poniżej 
66%. Gdy lesistość utrzymuje się na poziomie 70-90% lub wyższym, 
strumienie i rzeki pozostają zdrowsze i czystsze, a dzika przyroda bujnie się 
rozwija.

W większości zalesionych górnych odcinkach rzek utrata pokrywy leśnej 
była najsilniej skorelowana ze spadkiem liczebności makrobezkręgowców, 
kluczowego wskaźnika jakości wody, a nie ze wzrostem powierzchni 
gruntów rolnych lub zabudowy. 

Ochrona lasów wzdłuż strumieni filtruje zanieczyszczenia z otaczającego 
krajobrazu. Grunty chronione w ramach projektu filtrują i redukują około 
762 kg całkowitego azotu rocznie, przy czym wskaźniki te rosną, jeśli 
w pobliżu pojawia się zabudowa. 

Umożliwienie chronionym terenom powrotu do stanu zalesienia skutkuje 
wymierną redukcją zanieczyszczeń. Ponad 243 ha gruntów chronionych 
w ramach projektu zostało zalesionych, co spowodowało konsumpcję przez 
drzewa około 1850 kg całkowitego azotu rocznie z tych obszarów.

Ochrona 8,5 tys. ha terenów leśnych pozwoliła uniknąć 57 milionów 
dolarów całkowitych kosztów kapitałowych związanych z zabezpieczeniem 
przed wodami opadowymi i 6 milionów dolarów rocznych kosztów 
utrzymania przewidywanego rozwoju - ponad trzykrotnie więcej niż koszt 
samej ochrony gruntów. 

LASY WODOCHRONNE –
PROPONOWANE ZASADY OCHRONY



Konieczność współpracy samorządów (przedsiębiorstw 
wodociągowych) z Lasami Państwowymi w celu ochrony 
zasobów wodnych na terenach leśnych

PRAWNE MOŻLIWOŚCI OCHRONY
LASÓW WODOCHRONNYCH 



PRAWNE MOŻLIWOŚCI OCHRONY
LASÓW WODOCHRONNYCH 

Najistotniejsze znaczenia dla możliwości ochrony terenów leśnych na 
podstawie przepisów Ustawy Prawo wodne mają zapisy Art. 130, 
ust. 2 dające podstawy do wprowadzenia na gruntach rolnych 
lub leśnych obowiązku stosowania odpowiednich upraw 
rolnych lub leśnych. 

W obrębie strefy ochrony pośredniej ujęcia wód przeznaczonych do 
spożycia przez ludzi jest zatem możliwe określenie obowiązku 
utrzymywania drzewostanów mieszanych starszych klas 
wieku, z dobrze wykształconą warstwą krzewów i roślin 
zielnych oraz drzewostanów wielopiętrowych. Kreują one 
najlepsze warunki dla potrzeb wypełniania przez tereny leśne funkcji 
ochronnej i wodonośnej.

Strefa ochrony pośredniej dla ujęć wód powierzchniowych na 
terenach górskich obejmuje całą zlewnię powyżej ujęcia, 
a dla ujęć wód podziemnych i ze źródeł tzw. strefę zasobową czyli 
newralgiczny fragment obszaru spływu wód



Optymalnymi zasadami ochrony terenów leśnych z punktu widzenia gospodarki wodnej są: 
1) utrzymywanie naturalnych stosunków wodnych i zakaz ich zmiany, w tym bezwzględny 

zakaz działań mogących niekorzystnie zmienić stan wody na gruncie w sposób opisany 
w Art. 234 ust. 1, pkt 1) uPw, tj. „zmieniać kierunku i natężenia odpływu znajdujących 
się na jego gruncie wód opadowych lub roztopowych ani kierunku odpływu wód ze 
źródeł – ze szkodą dla gruntów sąsiednich”,

2) utrzymanie w stanie naturalnym źródlisk, zbiorników wodnych, cieków, bagien 
i mokradeł, faktycznie występujących w terenie,

3) powstrzymanie lub istotne ograniczenie wycinki drzew, w tym na terenach górskich 
o dużym nachyleniu zboczy także w kontekście przeciwdziałania osuwiskom, erozji 
i powodzi,

4) zakaz lub ograniczenie do absolutnego minimum wykonywania prac przygotowawczych 
i intensywnych robót ziemnych, 

5) ochrona naturalnych gleb i pokryw zwietrzelinowych, w tym w szczególności na 
terenach górskich o dużym nachyleniu zboczy,

6) ustanawianie nowych i rozszerzanie istniejących obszarów ochrony przyrody, oraz 
obligatoryjne wyznaczanie stref ochrony pośredniej ujęć wód powierzchniowych 
i podziemnych.

PRAWNE MOŻLIWOŚCI OCHRONY
LASÓW WODOCHRONNYCH 



wyznaczane w oparciu o kryteria 
Ministerstwa Klimatu i Środowiska
1) Lasy kluczowe dla tożsamości 

kulturowej lokalnej społeczności.
2) Lasy intensywnie użytkowane 

rekreacyjnie lub turystycznie.
3) Tereny leśne w sąsiedztwie 

ośrodków wypoczynkowych, hoteli.
4) Lasy położone w sąsiedztwie 

zwartej zabudowy.
5) Lasy uzdrowiskowe lub użytkowane 

w celach zdrowotnych.
6) Obszary cenne z uwagi na usługi 

ekosystemowe.
7) Obszary istotne dla zaopatrzenia 

w wodę.

LASY SPOŁECZNE 

LASY WODOCHRONNE 



1) strefy zasobowe istniejących ujęć wód podziemnych lub powierzchniowych
oraz obszary Głównych Zbiorników Wód Podziemnych o wysokiej 
podatności na zanieczyszczenie 
(obszary ochronne), obecnie w/w zasoby są bardzo słabo lub wadliwie 
chronione,

2) obszary zasilania wód podziemnych, wychodnie skał wodonośnych gdzie 
następuje infiltracja do podłoża części wód opadowych, obecnie w/w zasoby 
są bardzo słabo lub wadliwie chronione,

3) źródła i strefy źródliskowe występujących na terenach leśnych 
wraz z ich strefami zasobowymi, zarówno takie z których są lub były 
ujmowane wody do celów pitnych oraz dla których istnieje taka potencjalna 
możliwość, obecnie w/w obiekty o strategicznym znaczeniu dla zaopatrzenia 
ludności w wodę pitną w tym na wypadek awarii i konfliktów zbrojnych nie 
są chronione w wystarczającym stopniu,

4) tereny bagienne i podmokłe występujących na terenach leśnych wraz ze 
strefami buforowymi, obecnie w/w obszary nie są chronione lub obszary ich 
ochrony są zbyt małe, 

OBSZARY SZCZEGÓLNEJ OCHRONY 
W KOMPLEKSACH LEŚNYCH



5) zlewnie początkowych odcinków cieków wodnych, o wysokiej jakości wód 
(I i II klasa jakości) bez wpływów antropogenicznych z tytułu zrzutu ścieków, 
oddziaływań zabudowy mieszkaniowej i przemysłu, obecnie w/w obiekty o 
strategicznym znaczeniu dla zaopatrzenia ludności w wodę pitną w tym na 
wypadek awarii i konfliktów zbrojnych nie są chronione w wystarczającym 
stopniu,

6) zlewnie rzek i cieków oraz strefy zasilania źródeł na których znajdują się ujęcia 
wód do celów pitnych, poprzez bezwzględne przestrzeganie obowiązku 
wyznaczania strefy ochrony pośredniej, aktualnie w przypadku bardzo dużej 
liczby ujęć strefa ochrony pośredniej nie jest ustanowiona bądź też nie 
obejmuje prawidłowo wyznaczonego obszaru ochronnego lub posiada 
nieskuteczne z punktu widzenia celu ochronnego zakazy i nakazy,

7) strefy buforowe lasów wodochronnych wzdłuż wszystkich cieków wodnych
faktycznie występujących na terenach leśnych, o szerokości do 100 m z każdej 
strony, aktualnie takie strefy występują tylko na fragmentach cieków lub mają 
zbyt małą szerokość.

OBSZARY SZCZEGÓLNEJ OCHRONY 
W KOMPLEKSACH LEŚNYCH



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH

Warunki wodne rejonu 
Bielska – Białej:
1) zlewnia górska o dużych 

deniwelacjach = duży 
potencjał powodziowy,

2) silnie rozwinięta sieć 
hydrograficzna = duży 
potencjał erozyjny,

3) bardzo niska 
wodonośność skał 
podłoża =  konieczność 
silnej ochrony zasobów 
wód podziemnych,

4) niska wytrzymałość skał 
podłoża i duży udział 
łupków ilastych = wysoka 
podatność na osuwiska

wg PIG – Chowaniec, Witek, Freinwald, 2007 - Wody podziemne miast Polski 
- miasta powyżej 50 000 mieszkańców. Bielsko – Biała.



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH

wg PIG – Chowaniec, Witek, Freinwald, 2007 - Wody podziemne miast Polski 
- miasta powyżej 50 000 mieszkańców. Bielsko – Biała.



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH

wg PIG – Chowaniec, Witek, Freinwald, 2007 -
Wody podziemne miast Polski - miasta powyżej 
50 000 mieszkańców. Bielsko – Biała.



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH

wg PIG – Chowaniec, Witek, Freinwald, 2007 - Wody podziemne miast Polski -
miasta powyżej 50 000 mieszkańców. Bielsko – Biała.



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH



SYSTEM KORZENIOWY DUŻEGO DRZEWA

MADOHORA – WIZJA TERENOWA



SYSTEM KORZENIOWY MAŁEGO DRZEWA

MADOHORA – WIZJA TERENOWA



BIELSKO-BIAŁA - OPTYMALNE WARTOŚCI 
PARAMETRÓW DLA LASÓW SPOŁECZNYCH

1) restrykcyjna ochrona lasów wodochronnych na terenach 
ochronnych określonych dla LZWP nr 348 i 447; 
kryterium S6 i S7

2) ochrona stref buforowych lasów wodochronnych wzdłuż 
wszystkich cieków wodnych faktycznie występujących na 
terenach leśnych, o szerokości do 100 m z każdej strony; 
kryterium S6 i S7

3) ochrona stoków górskich o nachyleniu >10 stopni; 
kryterium S6 i S7



KONTAKT:

dr hab. inż. Mariusz CZOP, prof. AGH

0048 504 794 628

mariucz@agh.edu.pl

Akademia Górniczo-Hutnicza im. St. Staszica

Wydział Geologii, Geofizyki i Ochrony Środowiska

Katedra Hydrogeologii i Geologii Inżynierskiej

al. A. Mickiewicza 30, 30-059 Kraków
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